
              じぶんでできたよ！  

１年担任 光林 翠 

1 年生は、11 月下旬から、生活科で「じぶんでで

きるよ」の学習に取り組みました。まず、自分の１日

の生活を振り返り、家の人にしてもらっていること

を調べました。想像していた以上にたくさんのこと

をしてもらっていることに気付いたようです。次に、

自分でできることを増やすために、やりたいことを

決め、家の人にやり方を教えてもらいながら挑戦しました。「風呂掃除」「食器洗

い」「布団敷き」「洗濯物たたみ」等、自分ができたことを紹介したり、みんなで

やってみたりしました。 

毎日続けて習慣にすることは、最初は大変です。しかし、学習を通して子供た

ちは、「できることが増えてよかった」「きれいになって嬉しかった」「ありがと

うと言われて嬉しかった」「難しかったけど、できたら楽しかった」と目を輝か

せながら発表していました。この気持ちを大切に、自分のことを自分でできるよ

う、自立心を育んでほしいと思います。 

 

ちょっといい話 

～１年生では～ 

               1月の行事予定                

 ４日(火) 児童集金口座振替日             
11日(火) 第 3学期始業式、給食開始、書き初め大会 

ほのぼのデー 
12日(水) 校内書き初め展        
13日(木) 校内書き初め展、スクールカウンセラー勤務 

PTA 常任委員会⑨   
15日(土) 友愛セール                  
17日(月) 委員会活動、薬物乱用防止教室（6年）                  
18日(火) スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー勤務             
25日(火) スキー体験学習会（５、６年） 

31日(月) 清明中学校入学説明会（６年）                       

   
〈今後の予定〉 
 ２/４ (金）学習参観、学級懇談会 

  ２/25(金）6年生を送る会  
３/17(木）卒業証書授与式   
３/24(木）修了式 

 


